
PROGRAMUL  ZILNIC ORIENTATIV AL TABEREI 

 

08.00 – 08.15 – Deşteptarea 

08.15 – 08.30 – Înviorare 

08.30 – 08.45 – Igienă personală, aranjarea cortului 

08.45 – 09.30 – Mic dejun 

09.30 – 10.30 – Timp de părtăşie personal cu Dumnezeu               
(devoţional, rugăciune, citirea Bibliei, meditaţie) 

10.30 – 11.00 – Laudă şi închinare 

11.00 – 12.00 – Sesiune 

12.00 – 14.00 – Prânzul 

14.00 – 18.30 – Timp de odihnă/timp liber/divertisment, 
jocuri colective, campionate sportive, consiliere, etc.) 

19.00 – 20.30 – Rugăciune, laudă şi închinare, sesiune comună 

20.30 – 21.00 – Cina 

21.00 – 23.30 – Foc de tabără, mărturii, cântări, filme creştin 

24.00 - Stingerea 

 

 


